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Agenda Cultural

Valter Jr. leva humor e folclore aos palcos em "Florisvaldo — O Terror da Madrugada"

~

O ator Valter Freitas Junior, associado da ASSERJUF, integra o elenco
do espetaculo "Florisvaldo — O Terror da Madrugada", uma divertida co-
média sobrenatural que mistura humor, suspense e elementos do folclore
brasileiro.

A montagem conta a histéria de Florisvaldo, filho de Itaparica e herdeiro
de uma familia abastada, cuja vida € marcada por acontecimentos miste-
riosos e personagens inusitados. Em meio a situagbes inesperadas, a peca
revisita a figura do lobisomem, uma das lendas mais conhecidas do imagi-
nario popular brasileiro, sob uma abordagem leve, bem-humorada e repleta
de referéncias a cultura popular.

Com texto envolvente e muito bom humor, o espetaculo promete divertir
0 publico enquanto celebra as tradigdes e as histérias que fazem parte da
identidade cultural do Brasil.

As apresentagdes acontecem nos dias 14 e 15 de agosto, no Teatro de
Bolso Villas Boulevard.

AASSERJUF parabeniza o associado Valter Jr. por mais este importante
trabalho artistico e convida associados, familiares e amigos a prestigiarem
o espetaculo, valorizando a producgao cultural e reconhecendo o talento de
seus associados.

Espetaculo: Florisvaldo — O Terror da Madrugada
Datas: 14 e 15 de agosto
Local: Teatro de Bolso Villas Boulevard

Mais informagdes podem ser acompanhadas na publicagdo do es-

petadculo nas redes sociais: https://www.instagram.com/reel/DadEOne-
ty-/?igsh=MWE3N3pwY2NuZ29mOA==

04/07 08/07
Elisabete Goes Silva Pereira Muniz Fernanda Maisa Costa Franca
Sandra Felicio de Santana
05/07 Linaldo Menezes de Castro
Ingrid Oliveira Figueiredo Maria Felicio de Santana
Arimar dos Santos Oliveira Marlene Anjos de Oliveira
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Marinalva Silva de Araujo 09/07 \ 2
Helenilza Santos Farias p—
06/07 ==
Jessica Alves de Carvalho 10/07 —
Sandra Maria Aimeida de Barros Jacqueline Sales Pereira pu—
Ana Claudia Oitaven Pamponet -
11/07 ¢
07/07 Jose Luiz Gomes

Kleber Correia Portela

‘\\/7 Tatiana da Cunha Almeida 12/07

/.‘ \ Edival Mendes Vieira Yone Brandao Caribe

Noemia Angelo Vieira
Gersiane Vieira Santana P

ATENGAO! Todos os associados no més do aniversario tem direito a um brinde valido por 30 dias.
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Saude ~

Nem tudo é Alzheimer

A Alfa

Daniela Araujo

O caminho para o diagnéstico passa por descartar outras condigbes
de saude que podem comprometer o processo cognitivo.

@h. 7 Entre os dlnas Consultora de Negdcios
12 e 15 deste més, ]
acontece em Lon- /8 ) ESPECIALISTA EM CONSIGNADO )

dres mais uma edi-
¢ado da Conferén-
cia da Associagao
Internacional de
Alzheimer, que reu- @ ‘ daniela.saraujo@safra.com.br
ne especialistas do o blona et

mundo todo. Apro-

veito para fazer um (?) \ @ (/23 <@

“aquecimento” para N r Sk aiif

@) | 7198112-0911

Fale comigo p \tSApp

o0 evento com uma Crédito Seguranga Atendimento As melhores
Consignado e Confianga Personalizado condigdes
para vocé

entrevista dada pelo neurologista comportamental Jagan Pillai. Ele diri-
ge o Centro de Saude do Cérebro da Cleveland Clinic e discorre sobre a

. ~ . . . . Condigdes especiais em empréstimo consignado, com contratagdo sim-
delicada questéo do diagndstico da doenca. Afinal, quando um paciente B e P 9 ¢
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meira providéncia é procurar causas reversiveis. Por exemplo, se cer- | \Aproveite para tirar duvidas e conhecer as melhores condicdes! Y,

tificar de que os medicamentos n&o estdo causando alteragdes cogni-
tivas. O quadro pode ser o de depressao ou diabetes ndo controlados, o
ou outros transtornos, como problemas reumatolégicos que estejam e

causando inflamag&o significativa no corpo”, explicou. IN MEMORIAM

Pillai afirma que ha outras condigdes menos dbvias — como disfun-
¢ao da tireoide ou algumas deficiéncias de vitaminas — que também po-
dem prejudicar o desempenho cognitivo, cuja investigacao vai depen-
der de um levantamento detalhado do histérico médico: “Se as causas
reversiveis sdo controladas, o paciente volta a sua vida normal.”

Apos descartar situagdes reversiveis, o leque da pesquisa se apro-
funda. Ele diz que é importante a presenga da familia ou de pelo menos
um cuidador que conhega o contexto, para a equipe de saude ter o fo
ponto de vista de uma terceira pessoa sobre o que esta acontecendo. ﬁd‘}

O neurologista lembra que a doencga pode levar até 20 anos para se
manifestar e que, em sua fase inicial, a pessoa se mantém funcional,
sendo capaz de cuidar de sua rotina diaria — “embora haja uma mudan-
¢a em sua cognicao maior do que o esperado para sua idade”, ressalva.

Até recentemente, os especialistas dispunham de dois testes para
fechar um diagnostico. O “padrao-ouro” para identificar as modificagbes
biolégicas do Alzheimer no cérebro era a analise do liquido espinhal
ou o PET cerebral — procedimentos caros que praticamente ndo estao
disponiveis no SUS (a ndo ser em hospitais universitarios ou centros
de pesquisa de referéncia). Agora, existem exames de sangue que per-
mitem detectar as alteragbes 15 ou 20 anos antes da manifestagéo de
sintomas, mas aqui sdo encontrados apenas na rede privada.

Ha remédios aprovados nos Estados Unidos e no Brasil que dimi-
nuem os niveis da proteina beta-amiloide — associada ao risco de Al-
zheimer — no cérebro. No entanto, ndo curam a doenga e, se o paciente
ja apresenta uma deméncia moderada, o beneficio & pequeno. Em en-
trevista ao jornal Folha de S&o Paulo, o cientista Bruce Miller, diretor do
Centro de Memodria e Envelhecimento da Universidade da Califérnia,
em San Francisco, antecipou que, em 2027, serdo divulgados estudos
com pessoas saudaveis que apresentam depdsitos de beta-amiloide
mas que ainda ndo tém sintomas. O objetivo € utilizar precocemente
medicamentos que reduzam essa concentragéo e retardem sua pro-
gressao.
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Fonte: https://g1.globo.com/bemestar/blog/longevidade-modo-de-u-
sar/post/2026/07/09/nem-tudo-e-alzheimer.ghtml

- J

EXPEDIENTE
DIRETORIA EXECUTIVA

i : f CONSELHO FISCAL
Q .F a‘ aJ U.P Joilton Pimenta da Silva (NUSIT)

Vera Maria Barros Pereira (Aposentada) Titulares

Jornal acessado via e-mail por 663 associados DIRETORIA ADMINISTRATIVA / FINANCEIRA Tania Rebougas (Presidente)
Disponivel em www.asserjuf.org.br Jaime Junior das Neves (1° Secretario)

(@] >epu:_'.u_'ﬂeu|-u ocorreu no dia OV0O7,

a5 14 horas, no :f_'ur_:l,':‘_'_ da Saudade.

Lourival Matos (Aposentado)

Tiragem: Digital/ Periodicidade: semanal Alvaro Antonio Brito Reis (NUTEC) Mario de Andrade Martins (2° Secretario)
Diregéo e Revisdo: Luzineide Oliveira

Criagéol / Piagramagz?o e Textos:_EIaine Reis DIRETORIA BENEFiCIOS, COMUNICAGAO E EVENTOS Suplente

Distribuigao via correio para servidores aposentados. Ana Carla Aguiar Brito Furrer (52 Vara) Adalice Menezes de Almeida

ASSERJUF - Associacdo dos Servidores da Justica Federal na Bahia - Av. Ulisses Guimaraes, 2631 - Sussuarana - Salvador - Ba - CEP. 41.213-000



