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Fala Associado

Eu, Lourival Matos, servidor publico aposentado da Segéo Judiciaria Fede-
ral da Bahia, venho denunciar a conduta omissiva do Programa de Assisténcia
a Saude dos Servidores da Justica Federal da 12 Regido — Pro-Social, que vem
retardando, por causa de custo de material cirirgico e de forma injustificada, a
autorizagao da cirurgia de coluna da qual necessito com urgéncia, segundo a
guia médica, colocando em risco minha saude, minha integridade fisica e minha
dignidade.

Sou beneficiario do Pré-Social desde 1° de agosto de 1990, conforme Car-
tdo n°® 0100005595001039, contribuindo regularmente para o plano de satde ha
mais de trés décadas, sempre acreditando que teria assisténcia quando mais
precisasse.

No dia 26 de abril de 2026, procurei atendimento de urgéncia no Hospital
Sé&o Rafael devido a uma intensa dor lombar irradiando para a perna direita.
Apds exames e avaliagdo médica, fui diagnosticado com hérnia de disco extrusa
entre L4/L5, com compresséo radicular (CID M51.1).

Em 12 de maio de 2026, meu médico assistente, Dr. Marcus Tadeu, indicou
a realizagao imediata de cirurgia endoscopica da coluna, esclarecendo detalha-
damente a gravidade do meu quadro clinico e os materiais indispensaveis para
a realizagao do procedimento.

Desde entdo, minha vida passou a ser marcada por sofrimento constante.
Convivo diariamente com dores incapacitantes, dificuldade extrema para cami-
nhar, formigamento que se estende por todo o membro inferior direito, dores
intensas na panturrilha, perda de sensibilidade, escoliose antalgica e limitacdo
progressiva dos meus movimentos. Minha condigao fisica piora a cada dia em
razdo da auséncia do tratamento cirurgico prescrito.

Mesmo diante da urgéncia comprovada pelo médico responsavel, perma-
neco aguardando, ha mais de sessenta dias, a autorizacdo administrativa do
Pré-Social para realizagdo da cirurgia. Durante esse periodo, apenas assisto
ao agravamento da minha saude, sem qualquer solugao concreta por parte da
administragao do plano.

No dia 15 de junho de 2026, encaminhei e-mail a Diretora da SECBE/Pro-
-Social pedindo explicagdes sobre a demora. Recebi como resposta apenas
que meu pedido estava "em fase de analise por junta médica, em razdo do
altissimo custo do procedimento solicitado".

Essa resposta demonstra que o motivo da demora nao esta relacionado a
necessidade médica da cirurgia, mas sim ao custo financeiro do procedimento
que, segundo a SECBE/BSB, esta estimado em pouco mais de R$ 130.000,00.
Entendo que nenhum beneficiario pode ter seu tratamento de urgéncia retar-
dado porque o plano considera elevado o valor do material ou da cirurgia. Este
deveria negociar possivel reducéo de valor e ndo reter a autorizacéo

Posteriormente, tomei conhecimento de que o proprio setor administrativo
da SECBE informou que os cédigos referentes aos materiais de osteossintese
e implantes sequer haviam sido langados corretamente no pedido de autoriza-
¢ao. Ou seja, além da demora, houve falhas internas do préprio Pré-Social que
contribuiram para prolongar ainda mais meu sofrimento.

é Dr. Marcus Thadeu
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Observa-se que a discusséo passou a om aspectos & comerciais,
afastando-se do verdadeiro objeto da assisténcia médica: o tratamento adequado do paciente.
Enquanto se discutem aspectos financeiros, o paciente permanece portador de uma compresséo radicular
documentada, associada a dor incapacitante e déficit neurolégico
O retardamento injustificado da cirurgia pode resultar em:

+ cronificagéo da dor;

« pior recuperagao funcional;

«  persisténcia do déficit motor;

« lesdo neural potencialmente irreversivel;

«  pior prognéstico funcional
Esses riscos encontram-se amplamente descritos na literatura cientifica contemporanea.
ética e legal pelos resultados do tratamento
AResolugéo CFM n° 2.318/2022 estabelece
a necessidade o procedimento;
os materiais necessarios;
o instrumental adequado;

Reafimo integralmente a indicagao cirurgica previamente estabelecida

Trata-se de conduta baseada em avaliagdo clinica especializada, exame neurolégico, exames de imagem e
nas melhores evidéncias cientificas atualmente disponiveis.

Nao existe fundamento técnico ou cientifico apresentado pela operadora capaz de invalidar essa indicagdo,
Da mesma forma, as alegagdes referentes ao p
ocorridos, uma vez que foram encaminhadas seis empresas para apresentagao de propostas, nimero
superior a0 exigido pelas normas administrativas.

Por todo 0 exposto, solicito que a presente solicitago seja analisada exclusivamente sob critérios técnicos,
cientificos e éticos, preservando-se a autonomia profissional do médico assistente e, principaimente,
garantindo ao paciente o acesso oportuno ao tratamento indicado, evitando prejuizos neurolégicos

Denuncia de morosidade na autorizagao de cirurgia de urgéncia

Os principais tratados mundiais da especialidade, incluindo Rothman-Simeone and Herkowitz's The
Spine, The Adult and Pediatric Spine e demais referéncias utilizadas na formagao dos cirurgides de coluna,
também descrevem que hérnia discal extrusa associada & compresséo radicular, déficit motor e dor
incapacitante constitui indicagao classica de descompressao cirurgica.

Portanto, a conduta adotada nao representa opiniao individual deste médico, mas sim aplicagdo direta das
recomendagdes atualmente aceitas pela comunidade cientifica internacional.

A medicina moderna fundamenta-se na individualizagdo do tratamento.
A indicagao cirurgica compete exclusivamente ao médico assistente, que possui contato direto com o

paciente, realiza o exame fisico, acompanha a evolugao clinica  assume integraimente  responsabilidade

~

Por Lourival Matos

Também verifico que o Conselho Deliberativo do Pr6-Social continua adian-
do a deciséo definitiva sobre minha cirurgia, embora exista previsdo expressa
no Regulamento Interno autorizando que, em situagdes de urgéncia, o Diretor
da SECBE possa conceder imediatamente a autorizagdo, submetendo poste-
riormente sua deciséo ao Conselho.

Apesar dessa previsdo normativa, nenhuma providéncia efetiva foi adotada
para autorizar a cirurgia.

Denuncio que essa demora administrativa esta comprometendo gravemen-
te minha saude. Enquanto a burocracia discute custos e procedimentos inter-
nos, sou eu quem suporta diariamente dores intensas, limitagées fisicas e o
risco de agravamento irreversivel do quadro neuroldgico.

Essa situagao, infelizmente, ndo € um caso isolado. Tenho conhecimento
de que outra servidora aposentada da Justica Federal, Ledna Teixeira Silva,
precisou aguardar aproximadamente nove meses para conseguir autorizagao
para uma cirurgia de quadril, demonstrando que a morosidade do Pro-Social
na autorizagdo de procedimentos de alta complexidade tem se tornado uma
pratica recorrente.

Entendo que essa conduta viola os principios da eficiéncia, da razoabilida-
de, da dignidade da pessoa humana e do direito fundamental a satde. Nao é
aceitavel que um plano de saude de autogestao destinado a prote¢éo dos servi-
dores publicos coloque questdes financeiras acima da necessidade urgente de
tratamento médico devidamente comprovado.

Por essa razéo, apresento esta denuncia para que a comunidade ajude a
pressionar para que sejam apuradas as responsabilidades pela demora injusti-
ficada na autorizagdo da minha cirurgia, pelas falhas administrativas ocorridas
durante a analise do processo e pelos prejuizos fisicos, emocionais e morais
que venho sofrendo em razéo dessa omissao.

Peco que sejam adotadas as medidas cabiveis para assegurar imedia-
tamente a realizacdo do procedimento cirdrgico, bem como para impedir que
outros beneficiarios do Pr6-Social sejam submetidos ao mesmo tratamento de-
sumano e incompativel com os deveres de um plano de assisténcia a saude.

Sera que essa conduta do Pro-Social se aplica a todos os beneficiarios?...

Ajuizei uma agao judicial na esperanca que a situagéo se resolvesse rapida-
mente, mas ao invés de se considerar as provas irrefutaveis, foi decidido realizar
pericia judicial, significando demorar ainda mais a situagao.

No relatério o médico afirma: “Outro ponto que merece esclarecimento re-
fere-se a alegagao de que teria sido encaminhada apenas uma empresa para
fornecimento dos materiais cirirgicos. Essa afirmagéo é objetivamente falsa.
Neste caso especifico, atendendo inclusive a solicitagdo da propria operadora,
foram encaminhadas seis empresas distintas para apresentagdo de propostas
comerciais."

Para comprovagéo da situagéo fatica segue abaixo relatério médico que
também pode ser visualizado na integra através do link: https:/drive.google.

com/file/d/1ks68-Dx-aRhLO2NjvhJFRa_SP3sg4HWG/view?usp=sharing

E‘ Dr. Marcus Thadeu
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Observa-se que a discussao em aspectos
afastando-se do verdadeiro objeto da assisténcia médica: o tratamento adequado do paciente.
Enquanto se discutem aspectos financeiros, o paciente permanece portador de uma compressAo radicular
documentada, associada a dor incapacitante e déficit neurol6gico.
O retardamento injustificado da cirurgia pode resultar em:

« cronificado da dor;

«  pior recuperagao funcional;

«  persisténcia do déficit motor;

+ lesdo neural potencialmente irreversivel;

pior prognstico funcional

Esses riscos encontram-se amplamente descritos na literatura cientifica contemporanea

© comerciais,

- Reafirmo integralmente a indicagao cirirgica previamente estabelecida.

«  as caracteristicas técnicas indispensaveis para a execugdo segura da cirurgia
Tal iva decorre da autonomia profissional prevista no Cédigo de Etica Médica e ndo pode ser
subsituida por analise administrativa baseada exclusivamente em critérios financeiros

Causa preocupagéo que uma indicagao cirirgica realizada por especialista em cirurgia de coluna,
fundamentada em critérios clinicos, neurologicos e cientificos, venha sendo

de qualquer literatura médica capaz e contrariar as diretrizes atualmente vigentes
Mais preocupante ainda é a tentativa de sugerir que o paciente estaria recebendo tratamento inadequado.

a pete a0 médico assi
Trata-se de conduta baseada em avaliagéo clinica especializada, exame neurolégico, exames de imagem e
nas melhores evidéncias cientificas atualmente disponiveis.

Nao existe fundamento técnico ou cientifico apresentado pela operadora capaz de invalidar essa indicagso.
Da mesma forma, as alegagdes referentes ao processo de cotagdo ndo correspondem aos fatos efetivamente
ocorridos, uma vez que foram para de propostas, nimero
superior a0 exigido pelas normas administrativas.

Por todo o exposto, solicito que a presente solicitagao seja analisada exclusivamente sob critérios técnicos,

ientificos e éticos, a autonomia profissional do médico assistente e, principamente,
garantindo ao paciente o acesso oportuno o tratamento indicado, evitando prejuizos neurolégicos
potencialmente permanentes decorrentes do atraso terapéutico.

médica existente.

potenciaimente permanentes decorrentes do atraso terapéutico. Tal afirmagao

qualquer respaido na
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Essa afitmagao é objetivamente falsa.

Referéncias Ao contrério, todas as decisdes plenamente . em prontudrio, exames. + Sociedade Brasileira de Coluna (SBC). Diretrizes e consensos sobre doengas degenerativas da coluna
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Outro ponto que merece esclarecimento refere-se & alegagdo de que teria sido encaminhada apenas uma
empresa para fomecimento dos materiais cirdrgicos.

Neste caso especifico, atendendo inclusive & solicitago da prépria operadora, foram encaminhadas seis
empresas distintas para apresentagao de propostas comerciais.

The Spine. Portanto, o procedimento adotado superou amplamente a exigéncia regulamentar.

A Resoluigao Normativa ANS n° 424 estabelece que a apresentagao de trés cotagdes é suficiente para a
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Agosto Lilas

O que é o Agosto Lilas?
- Moral
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sor do lar, a proibicao de tais a objetos da mulher ou
contato, a transferéncia da vitima e de seus dependentes a um abrigo ~ dos quais ela goste
especializado ou a inclusdo em programa oficial de protegéo.
Vicaria

Tipos de Violéncia! * Ameacar machucar ou matar os filhos para atingir a mulher.

» Agressao fisica ou psicoldgica contra filhos, familiares ou pessoas
proximas.

» Manipular os filhos para rejeitarem ou odiarem a mae.

 Impedir ou dificultar o convivio da mae com os filhos como forma

Fisica
» Espancamento
* Atirar objetos, sacudir e apertar os bragos

de punigao.
* Estrangulamento ou sufocamento Fi Uti(i:izar os filhos para transmitir ameagas, chantagens ou ofensas.
* LesGes com objetos cortantes ou perfurantes « Sequestrar, ocultar ou reter os filhos para causar sofrimento a mu-
* Ferimentos causados por queimaduras ou armas de fogo lher.
* Tortura » Matar animais de estimagao para provocar sofrimento emocional.
* Ameagcar ou praticar violéncia contra pessoas da rede de apoio da

Sexual mulher (pais, irm&os, amigos ou familiares).
* Estupro * Provocar sofrimento aos filhos para atingir emocionalmente a
» Obrigar a mulher a fazer atos sexuais que causam desconforto mae.

ou repulsa . Em sua forma mais extrema, assassinar filhos ou familiares

« Impedir o uso de métodos contraceptivos ou forgar a mulher a ~ COM O objetivo de causar sofrimento permanente & mulher (vicaricidio)
abortar

* Forgar matriménio, gravidez ou prostituicdo por meio de coacéo,
chantagem, suborno ou manipulagéo

* Limitar ou anular o exercicio dos direitos sexuais e reprodutivos

Ciclo da Violéncia

Apesar de a violéncia doméstica ter varias fases e especificidades,
a psicologa norte-americana Lenore Walker identificou que as agres-

da mulher sBes cometidas em um contexto conjugal ocorrem dentro de um ciclo
L que é constantemente repetido.
Psicoldgica Entender o ciclo da violéncia colabora para perceber a relagdo abu-
* Ameacas siva que uma mulher possa estar inserida!
« Constrangimento
* Humilhagéo 12 FASE — AUMENTO DE TENSAO
» Manipulacgado Ofensas, humilhagdes, destruigao de objetos da casa a vitima: sen-
« Isolamento (proibir de estudar e viajar ou de falar com amigos e te-se responsavel pelas discussoes e justifica o comportamento violen-
parentes) to como cansago, desemprego, alcoolismo e etc.

* Vigilancia constante

* Perseguigao contumaz
* Insultos

» Chantagem

* Exploragéo

22 FASE — EXPLOSAO

Atitudes do agressor: comete agressoes fisicas e verbais, fica des-
controlado, desconta a raiva em pessoas e animais da casa. A cada
novo ciclo as agressoées se intensificam.

° Limitagéo do direito de ir e vir 3° FASE - LUA DE MEL

* R_|d|cule}r|za<;ao O Agressor diz que se arrepende, promete mudar o comportamen-

+ Tirar a liberdade de crenga _ _ to, temporariamente fica mais carinhoso, atencioso.

* Distorcer e omitir fatos para deixar a mulher em duvida sobre a a vitima: aposta na mudanca de comportamento, acreditando que
sua memoaria e sanidade (gaslighting) a violéncia nao ira se repetir.

Até voltar para a primeira fase.

Fonte: https://agostolilas.com.br/

- J
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“FLORISVALDO - O TERROR DA MADRUGADA”

Nos dias 14 e 15 de agosto de 2026, as 20h,
o Teatro de Bolso — Shopping Villas Boulevard, em
Lauro de Freitas (BA), recebe o espetaculo “Floris-
valdo — O Terror da Madrugada”, uma produgéo da
Cia. de Teatro Qualé. Ambientada na llha de ltapa-
rica, em 1936, a montagem propde uma viagem ao
ki imaginario popular brasileiro, onde lendas, afetos,
segredos de familia e assombragdes se cruzam
em uma narrativa marcada pelo humor, pela emo-
~ ¢a0 e pelo encantamento. Os ingressos estéo dis-
“hieew= poniveis por R$30,00 (meia) e R$60,00 (inteira) e
podem ser adquiridos pelo Sympla. Link: https://www.sympla.com.br/evento/
florisvaldo-o-terror-da-madrugada/3515072

Com texto e direcéo de Kilder Passos, o espeta-
culo acompanha a trajetéria de Florisvaldo, um jovem #
doce e submisso que carrega uma maldicdo: a cada E
madrugada de quinta para sexta-feira, transforma-se
em lobisomem. Criado sob a tutela rigorosa de Dona ¢

Castidade, sua mae, Florisvaldo vive entre rezas, cas- |
tigos e a tentativa de conter a propria natureza. Tudo
muda quando Dina, uma dancarina de cabaré, surge
em sua vida e abre uma brecha para o desejo, a liber-
dade e a possibilidade de romper com o destino que
Ihe foi imposto.

S Com uma linguagem acessivel e visualmente in-
— ventiva, “Florisvaldo — O Terror da Madrugada”, con-
' duz o espectador por um universo em que o medo
também diverte, a lenda também emociona e o en-
cantamento também revela. A montagem reafirma o
compromisso da Cia. de Teatro Qualé com um fazer
artistico que dialoga com o publico e com a cultura
popular baiana e brasileira.

Os atores - Camila Keite, Dilson Ruben, Erica
Kolbe, lago Santos, Kilder Passos, Levi Teixeira, Val-
ter Freitas e Yasmin Fernandes d&o vida a essa nar-
rativa em que o sobrenatural ndo afasta o publico da realidade, mas a amplia
por meio da fantasia, da memdria e da forga simbdlica das historias contadas
de geracdo em geracéo.

SERVICO

Espetaculo teatral “Florisvaldo - O Terror da Madrugada”. QUANDO: 14 e 15
de agosto as 20:00

QUANTO: R$30,00 (Meia) e R$60,00 (Inteira) LOCAL: Teatro de Bolso -
Shopping Villas Boulevard

ENDEREGCO: Av. Praia de Itapua, 1137 - Vilas do Atlantico, Lauro de Freitas
- BA, 42707-650 INGRESSOS: SYMPLA:

INF: @ciaquale e @pecaflorisvaldo

Classificacao indicativa: 12 anos.

FICHA TECNICA

Espetaculo: Florisvaldo — O Terror da Madrugada

Texto e diregao: Kilder Passos

Producao: Cia de Teatro Qualé

Elenco: Camila Keite, Dilson Ruben, Erica Kolbe, lago Santos, Kilder Pas-
sos, Levi Teixeira, Valter Freitas Jr e Yasmin Fernandes
Técnico de som: Fernando Estrela

Técnico de iluminagdo: Augusto Barbosa e Angel Yraé
Equipe de produgao: Gabriel Amorim e Luara de Carvalho
Fotografia e arte: Erica Kolbe

Género: Comédia dramatica Duragao: 85 minutos
Classificagao indicativa: 12 anos

\Mais informacdes: @pecaflorisvaldo e @ciaquale

EXPEDIENTE

@ falaluf

Jornal acessado via e-mail por 663 associados
Disponivel em www.asserjuf.org.br

DIRETORIA EXECUTIVA

Lourival Matos (Aposentado)

Tiragem: Digital/ Periodicidade: semanal

Diregéo e Revisdo: Luzineide Oliveira

Criagdo / Diagramacao e Textos: Elaine Reis
Distribuig@o via correio para servidores aposentados.

Joilton Pimenta da Silva (NUSIT)
Vera Maria Barros Pereira (Aposentada)

DIRETORIA ADMINISTRATIVA / FINANCEIRA

Ha 30 anos: quando o Falajuf
era o Informe

N LO2IDE
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INFORMACOES SOBRE O PLANO DE CARGOS

KL VALE DO
CAFE DA o o8

SAFE DA A 0008, 01 JANTAR, 01 COFFE: =
AM. FiA BELAS CACHORITAS N
Essh

. CRIANGAS A1 08 NAC
/4 REGIAO, INCLUSIVE A FAMOSA
I UMA OPORTUNIDADE DE
CONFRATERNIZACAO DO GRUPO NUM AMBIENTE APRAZIVEL B
CHEIO DE BELRZAS NATURAIS. NAO E UMA BOA IDEIA?
TARIFAS: APT. DUPLO. RS 77,50 POR PESSOA

APT. TRIPLO RS 71,60 POR PESSOA

APT. QUADRUPLO RS 65,35 POR PESSOA

INTERESSADOS ? PROCUREM A SERJUS URGENTE. O PACOTE DEVE
SER FECHADO LOGO.

CAMPEONATO

TR OHC. s¢ ReAbiliou € Assis marcou 0 gol da rodada
Timinko  mas o nome do time
e temou reagic

Nesta edicdo da coluna Nostalgia Fa-
laJUF — Rumo a Edigdo 1000, voltamos 30
anos no tempo para relembrar as origens
da comunicagao da nossa entidade. Em 22
de novembro de 1996, o informativo oficial
ainda se chamava Informe, e a associagédo
era conhecida como SERJUS —Associagéo
dos Servidores da Justica Federal — Bahia.
O nome ASSERJUF, pelo qual a entidade é
reconhecida atualmente, s6 seria adotado
em 1998, marcando uma nova etapa de
sua trajetoria.

Na edigdo n° 77 do Informe entre os
principais destaques estavam as mobiliza-
¢bes em torno do Plano de Cargos, pauta
que reunia servidores de todo o pais na
busca por melhores condi¢des de trabalho
e valorizagao profissional.

Mas o Informe também registrava os
momentos de integracdo promovidos pela
SERJUS. A edigéo anunciava o tradicional
Passeio ao Vale do Jiquiriga, programado
para os dias 7 e 8 de dezembro, propor-
cionando lazer e confraternizagéo entre os

associados. Outro destaque era a cobertura do Campeonato de Futebol da SER-
JUS, reforgando que o incentivo ao esporte e a convivéncia sempre fez parte da

histéria da associagao.

Revisitar essas paginas é perceber que, desde aquela época, a associagdo
ja conciliava a defesa dos interesses dos servidores com iniciativas voltadas ao
bem-estar, a integragéo e ao fortalecimento dos lagos entre os associados.

Ao longo de trés décadas, o Informe evoluiu, ganhou uma nova identidade
e passou a se chamar FalaJUF, mantendo viva a missao de ter um canal de
informacéo dos associados para registrar artigos, postar fotos, divulgar e emitir
suas opinides e preservar a memoria da associagdo. Hoje, ao nos aproximarmos
da histérica edigao 1000, cada exemplar publicado representa um capitulo dessa
trajetdria construida com dedicagéo, participagdo e compromisso.

Alvaro Antonio Brito Reis (NUTEC)

DIRETORIA BENEFICIOS, COMUNICAGAO E EVENTOS
Ana Carla Aguiar Brito Furrer (52 Vara)

Dia do Direito

Nosso reconhecimento a
todos que dedicam seu
trabalho & promogédo da
justica e & defesa dos
direitos.

Que o compromisso com a
éticqa, a cidadania e o bem
comum continue inspirando
cada passo dessa

importante missdo.

@@ ASSERJUF

CONSELHO FISCAL

Titulares

Tania Rebougas (Presidente)

Jaime Junior das Neves (1° Secretario)
Mario de Andrade Martins (2° Secretario)

Suplente
Adalice Menezes de Almeida
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